WP Hauswirtschaftt

...MEHR ALS NUR KOCHEN UND BACKEN .....




Was erwartet dich ......

Haushaltsmanagement

Lebensstil und Erndhrung

Qualitét und Konsum

Nachhaltigkeit im privaten Haushalt

Wohnen und Leben

Verschiedene Berufsfelder

Unterricht in Theorie und Praxis

....und naturlich selbstgekochte Speisen/ Backwaren und viel Spal



Was beinhaltet
Haushaltsmanagment.....e

Organisationsstruktur im Fachraum
LehrkUche

Personal-, Arbeitsplatz- und
Lebensmittelhygiene

Sicherheit und Unfallvermeidung
Lagerung und Bevorratung

Vertellung und Organisation von Arbeit
im privaten Haushalt

Rollenerwartungen in Haushalt und Beruf




Was bedeutet Lebensstil und Erndhrung....e

Lebensmittelgruppen

Nahrstofferhaltender Umgang mit Lebensmitteln
Mahlzeitengestaltung ‘ \
Rezepte < = 4

Lebensweisen in einer sich wandelnden Gesellschaft
Vielfalt der Esskultur

Digitale Werkzeuge im Erndhrungsbereich




Was bedeutet Qualitat und Konsum.....¢e

Einkauf von Lebensmitteln und Artfikeln des taglichen Bedarfs
Online-Einkauf

Lebensmittelkennzeichnung

Kriterien zur Qualitatsbestimmung

Q Verfahren zur Lebensmittelprofung

Produktvergleich




Was heilst Nachhaltigkeilt.....<

Mdullvermeidung und -tfrennung
Lebensmittelverbrauch und —abfdlle
ressourcenschonendes Handeln

regionale und globale Lebensmittelproduktion

Auswirkungen individuellen Verbraucherhandelns




Was ist mit Wohnen und Lebben gemeint....¢

KUche als Arbeitsplatz

Arbeitsteilung

Arbeitsplatze in fachbezogenen Berufen
Wohnbedurfnisse und Wohnungssuche

Digitale Haushaltsgerdte und Datenschutz




DAs Team der Hauswirtschaftslenre
freut sich auf dich .....
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