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Gesamtschule Norf

,olcherheit und Wohlergehen unserer Schiler

und des Personals haben oberste Prioritat”

Von links: Michael Esser, stellvertretend fir die St. Andreas Schtitzenbruderschaft, Ingo Kielholtz, Mi-

chael Grotefels, Jens Beckers, Jirgen Lubrich und Eric Schroers (es fehlt Marco Schilp) haben sich

zusammengetan und die Installation der Defibrillatoren maéglich gemacht.

b

brauchen®, sind sich alle
bei der Installation zweier
automatisierter externer
Defibrillatoren (AED) in der

as beste Gerat ist
das, was wir nicht das sind Eric Schroers (Lehrer
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(Nitras), Michael Esser (stell-
vertretend fiir die Schiitzen-
bruderschaft Norf), Jiirgen Lu-
brich und Jens Beckers. Dank
ihres (sowie Marco Schilps)
Engagements haben die
beiden Gerate, die im Notfall
Leben retten kénnen, nun ei-
nen festen Platz in der Schule.
Die Gesamtschule Norf und
ihr Kooperationspartner Not-
fallschulungen Rhein-Ruhr
(NRR) sind seit langer Zeit
bemiiht, dafiir zu sorgen, dass
im Notfall sofort Hilfe moglich
ist. Nach mehr als einem Jahr
Wartezeit und mehrfachem
Austausch mit der Stadt und
den entsprechenden Amtern,
durften die zwei AED instal-

liert werden. Die Defibrilla-
toren wurden an zentralen
Stellen in der Schule ange-
bracht — einmal im Foyer,
direkt beim Hausmeister,

und einmal im Neubau —, um
die Sicherheit aller Schiiler
und Mitarbeiter, aber auch
aller Besucher der Schule
und bei externen Veranstal-
tungen zu gewahrleisten.

Der Anstof3 zur Beschaffung
der Defis kam von Michael
Grotefels, Geschéftsfiihrer
von NRR, und Lehrer Eric
Schroers. In anderen Landern
sei es schon gang und gibe,
dass die ,,Erste Hilfe“ zu den
Schulfachern gehore, weifd
Grotefels, von daher m6chte
er das Thema auch hierzu-
lande nach vorne bringen.
Als irgendwann dann das Ge-
sprach zwischen den Beiden
auf AED kam, stand bald fest,
dass neben der Standard-Not-
fallausriistung auch mindes-
tens ein solches Gerit in der
Gesamtschule griftbereit sein
solle. ,,Die Defibrillatoren
sind in unseren Augen extrem
wichtig, denn die Sicherheit
und das Wohlergehen unserer
Schiiler und des Personals
haben fiir uns oberste Prio-
ritat“, betont Eric Schroers.
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Zwei dieser automatisierten ex-
ternen Defibrillatoren (AED) sind
nun in der Gesamtschule Norf

zu finden.

Da es, anders als beispiels-
weise bei Feuerloschern,
keine Vorschriften gibt, AED
in offentlichen Gebduden zu
installieren, galt es fiir die
Ideengeber, Eigeninitiative zu
zeigen. Zur Finanzierung der
Defibrillatoren konnte man
die Schiitzenbruderschaft
Norf, die Firma NRR, die
Firma Nitras und die Personen
Jiirgen Lubrich, Jens Beckers
und Marco Schilp als Sponso-
ren gewinnen. Denn die Kos-
ten fiir solch einen Defibrilla-
tor samt Installation belaufen
sich auf rund 2.000 Euro.
Jiirgen Lubrich, ehemaliger
Schiiler der Realschule Norf
und viele Jahre als Kranken-
pfleger und im Rettungsdienst
tatig, weif3, dass es bei einem
Herz-Kreislaufstillstand auf
die ersten Minuten ankommt:
,»Es sind teilweise fatale
Zeitrdume, die vergehen, bis
etwas passiert. Deswegen

ist es wichtig, zu lernen, wie
man eine Herzdruckmassage
macht. Damit muss man star-
ten, damit kauft man sich Zeit,
bis ein Defibrillator da ist.
Und so ein Gerdt anzuwen-
den, ist einfach: nur anschal-
ten und zuho6ren. Man muss
sich nur trauen.“ Er selbst hat
einen AED an seinem Haus
installiert und engagiert sich
viel rund um dieses Thema.
Jiirgen Beckers berichtet,
dass er selbst schon einmal
miterlebt hat, wie ein Famili-
enmitglied einen Herzinfarkt
hatte: ,,Da hatte man gerne
selber so ein Gerat griffbereit
gehabt.“ Und Michael Esser

von der Schiitzenbruder-
schaft Norf, die selbst immer
wieder Veranstaltungen in der
Gesamtschule hat, sieht es als
»eine gewisse Verpflichtung
gegeniiber der Gesellschaft®,
sich fiir den Ausbau der
Notfallausriistung zu enga-
gieren. Dem schlieft sich
auch Ingo Kielholtz an: ,,Ein
AED ist fiir mich an Schulen
und generell in 6ffentlichen
Gebauden ein Must-have, so
etwas muss es iiberall geben.*
Nach den Osterferien wurden
die beiden Defibrillatoren
installiert und das Interesse
bei den Schiilern sei grof3
gewesen, wie Eric Schroers
berichtet. Uberrascht habe ihn
dabei, wie viele sich schon
mit dem AED auseinanderge-
setzt hitten. Die Schiiler fiir
den Umgang mit dem Gerét
zu sensibilisieren stehe nun
als nachstes an. Dafiir gebe es
auch mehrere Trainingsgera-
te, erklart Michael Grotefels:
,Das medizinische Gerét ist
so einfach zu handhaben,
dass es von jedem Laien, also
auch von Schiilern angewen-
det werden kann.“ Natiirlich
werden auch alle Lehrer spezi-
ell fiir das Gerdt ausgebildet,
aufBerdem gebe es ein kurzes
Video, in dem der Umgang
mit dem AED erklart werde.
,Mit der Installation dieser
AED haben wir jetzt einen
grof3en Schritt bei unserer
eigenen Notfallausriistung
getan, damit schnell und
effektiv gehandelt werden
kann®, freut sich Eric Schroers
und bedankt sich im Na-

men der gesamten Schul-
gemeinschaft vielmals bei
ihrem Kooperationspartner
NRR und den Sponsoren.

Alle Beteiligten hoffen, dass
die Installation von AED
irgendwann verpflichtend
wird, wenn noch mehr wie
die Gesamtschule Norf mit
gutem Beispiel voran gehen.
,Wir freuen uns iiber jeden

Gesamtschule Norf

Nachahmer*, erklart Mi-
chael Grotefels, ,,uns allen
ist wichtig, dass die Dinger
tiberall hinkommen. Viel-

leicht kriegen wir das auf
einen guten Weg, egal, ob in
Neuss, Grevenbroich oder
wo auch immer.* Daniela Furth
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