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Gesamtschule Norf

Mit coolen Moves der Kreativitat freien Lauf lassen

s

LHipHop meets House" lautet das Motto der neuen AG an der Ge-
samtschule Norf, die von Europameister und Vizeweltmeister Joao
.Ronaldo” Kanga gE/Eft,’Et wird. Fotos: Gesamtschule Norf

E s ist immer wieder
spannend, welche Aus-
wirkungen eine getroffene
Entscheidung haben kann.
Hatten beispielsweise seine
Tanzschiiler Joao ,,Ronaldo*
Kanga nicht dazu iiberre-
det, wieder aktivim Urban
Dance zu werden und beim
Wettbewerb der UDO German
Streetdance teilzunehmen,
hitte er sich zehn Jahre nach
dem Ende seiner aktiven
Karriere nicht den Titel Deut-
scher Meister in der Kategorie
House Dance gesichert und
damit fiir die Europa- und die

Weltmeisterschaft qualifiziert.

Er hétte sich dann auch nicht
den Europameistertitel und
Vize-Weltmeister ertanzt. Und
ware iiber diese meisterhaf-
ten Leistungen nicht in den
Medien berichtet worden,

hitte die Gesamtschule Norf
wohl nicht gewusst, was fiir
einen talentierten Hip-Hop-
Ténzer sie in ihren Reihen
hat. Denn bereits seit zwei
Jahren ist Joao ,,Ronaldo*
Kanga als Schulbegleiter eines
Gesamtschiilers im Einsatz.
So kann man also von Gliick
sprechen, dass die Schule auf
das Tanztalent des Neussers
aufmerksam wurde. Denn
dadurch keimte die Idee auf,
eine Hip-Hop-AG ins Leben
zu rufen. ,Eigentlich woll-

te ich so etwas nicht mehr
machen®, lacht Joao ,,Ronal-
do“ Kanga, der obendrein die
Tanzschule ,,414 Urban Dance
Academy*“ in Neuss leitet und
eine Meisterschafts-Show-
gruppe zu kleineren Battles
begleitet, ,,ich habe schon
ofter Arbeitsgemeinschaften

50 Jahre Hatus Haustechnik GmbH Warmenpumpen -Profi seit 1974

eit 1974 verstehen wir uns als
Thr zuverldssiger Dienstleister,

der Thnen umfassende Komplett-
I6sungen bietet. Unser Leistungs-
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Warmepumpen

Finden Sie es heraus mit unserem
kostenlosen Warmepumpen-Check!

Ihr professioneller Dienstleister fiir
- Warmepumpen
- Wéarmeverteilsysteme

- Liiftungsbau
- Geothermie

Foto: BWP Bernd Lauter

spektrum erstreckt sich von der Pla-
nung, Auslegung und Errichtung
der Warmequelle bis hin zum Antrag
einer wasserrechtlichen Erlaubnis.

Dabei legen wir besonderen Wert auf
die optimale Auslegung der Warme-
pumpe sowie der Warmeverteilsys-
teme, mittels Heizlastberechnung
und unter Beriicksichtigung der ak-
tuellen EnEV bzw. der gesetzlichen
Vorgaben.

Dariiber hinaus {ibernehmen wir
auf Wunsch auch Folgearbei-
ten wie z. B. Estrichverlegung.
Ob es sich um Grof} oder Einzelan-
lagen im Neu- oder Altbaubereich
handelt — durch unsere langjdhrige
Erfahrung und die erfolgreiche Ins-
tallation von mehr als 5000 Warme-
pumpen, meistern wir selbst die
komplexesten Herausforderungen.

- ANZEIGE -

Wir bieten eine Auswahl an hochwer-
tigen Warmepumpenanlagen und
Liiftungssystemen an, die sich durch
ihre Energieeffizienz und Nachhal-
tigkeit auszeichnen. Wir kiimmern
uns um die Planung, Ausfiihrung
und, falls erforderlich, um Repara-
turen bis in den Kaltekreis. Unsere
Produkte kommen von namhaf-
ten Herstellern Wir haben uns auf
die Bediirfnisse unserer Kunden
eingestellt und bieten individu-
elle Losungen, um Ihre spezifi-
schen Anforderungen zu erfiillen.
Unsere Produkte sind nicht nur um-
weltfreundlich, sondern auch be-
sonders effizient. Sie sparen Energie
und reduzieren dadurch nicht nur
Thre Energiekosten, sondern auch
Thren CO2-Ausstof3.

Unsere umfassende Expertise er-
streckt sich iiber die Installation,
Wartung und Reparatur von Warme-
pumpen. In unserem neuen Ausstel-
lungsraum finden Sie die neuesten
Generationen der Warmepumpen-
technik (Alpha InnoTec, Buderus
und Junkers). Wir prédsentieren Ih-
nen innovative Warmepumpenmo-
delle zum Erleben, Horen und An-
fassen. Informieren Sie sich JETZT.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch




an Schulen geleitet, aber das
seit gut vier Jahren nicht mehr
gemacht.” Letztlich passte es
jedoch gut mit seiner Arbeit
als Schulbegleiter zusammen
und es mache ,,einfach Freude,
den Kindern das Tanzen
beizubringen®. Die AG ,,Hip-
Hop meets House®, finanziert
durch die AOK Rheinland im
Rahmen des Programms ,,Fit
durch die Schule“, startete in
diesem Jahr fiir die 5. und 6.
Klassen. Seither kommen 17
Kids jeden Montag fiir an-
derthalb Stunden zusammen.
Tanzen, grooven, Spaf3 haben
— unter diesem Motto bringt
Joao ,,Ronaldo“ Kanga ihnen
die Tanzstile Hip Hop — mit
coolen, kraftvollen Moves aus
der Streetdance-Kultur — und
House — mit schnellen Fuf3-
bewegungen, viel Rhythmus-
gefiihl und Flow — bei. Der
zehnjdhrige Paul aus der Stufe
5 und die elfjahrige Leonie

aus der Stufe 6 sind zwei der
motivierten Nachwuchstanzer.
Wahrend Paul bisher nur fiir
sich getanzt hat, ist Leonie
schon erprobt, was das Tanz-
training angeht. Denn sie ist in
der Tanzgarde in Hoisten aktiv.
Ein ganz schoner Kontrast zu
Hip Hop und House, wie sie
verrdt: ,,Beim Gardetanz haben
wir gestreckte Beine und Arme
und machen préazise, elegan-
te Bewegungen. Beim Hip

Hop hingegen sind die Beine
gebeugt, man ist lockerer. Da
ist es auch nicht so schlimm,
wenn man mal einen Fehler
macht.“ Erste Fortschritte in
den Bewegungen seien bereits
zu erkennen, erzahlt Paul.

Dafiir reiche es aber nicht,
nur in der AG-Zeit zu tan-
zen. Auch zu Hause werden
die Schritte immer wieder
durchgegangen. Denn nach
und nach erarbeitet sich die
Gruppe eine Choreographie,
die am Ende natiirlich auch
vorgefiihrt werden soll. ,,Ich
bin kein Mensch, der auf
Perfektion guckt. Ich méchte,
dass die Kids Gas geben und
selber hinterher sind. Tanzen
zu lernen ist ein Prozess*,
weif3 Joao ,,Ronaldo“ Kanga.
Schraube, Welle, Bounce und
,Kick Ball Change* — Paul
und Leonie sind auf jeden
Fall richtig in ihrem Element,
wenn sie iiber die AG spre-

chen und werfen gekonnt

mit Begriffen fiir bestimmte
Bewegungen um sich. Das
freut den Tanzlehrer sehr:

,»Ich bin sehr genau, was das
betrifft. Wenn ich Begriffe

von bestimmten Bewegungen
kenne, dann gebe ich die
weiter. Das ist ein bisschen wie
Vokabeln lernen. Wenn man
Namen mit einer Bewegung
verkniipft, ist die Verbindung
dazu direkt ganz anders.“ Er
freut sich jedenfalls, weiter
mit der ,,coolen Gruppe* auf
ihren grof3en Auftritt hin-
zuarbeiten. ,,Das macht mir
wirklich Spaf3“, betont Kanga
abschlielend. Und den Kids
offensichtlich auch. Daniela Furth

steigende Zinsen.

Wiinsche erfiillen
leichtgemacht — mit dem
Sparkassen Zuwachssparen.

e Garantierte, jahrlich steigende
Zinsen bis 2,8 % p.a.*

e Bereits ab 10.000 Euro
einmaligem Anlagebetrag

¢ 3 Jahre Laufzeit
¢ Flexible Verfligbarkeit nach
einem Jahr moglich

Weitere Informationen unter:
sparkasse-neuss.de/zuwachssparen

Weil's um mehr als Geld geht.

*Begrenztes Kontingent, Angebot freibleibend
Stand: 20.11.2025
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